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(I : y est: nous avons survécu au tourbillon de la rentrée! Aprés un mois

eyl &

de septembre bien rempli, petits et grands ont retrouvé leur rythme,
et le Centre communautaire Sainte-Anne a lui aussi repris pleinement vie. Quel
bonheur de voir nos salles, nos corridors et notre théatre s’animer a nouveau!

Notre saison de programmation a d’ailleurs débuté en fanfare avec Chansons pour une
etite maison, un spectacle-bénéfice au profit du projet 12 Neighbours, présenté a guichets
fermés : une premiere chez nous depuis plusieurs années! Bravo a Annette Pelletier et
Sylvie Morin pour cette belle initiative, qui a su rassembler la communauté autour d’une
bonne cause. Un premier vernissage, une picce de théitre et un 5 a 7 ont également
ponctué ce mois de septembre particuliecrement dynamique.

Et octobre ne compte certainement pas ralentir la cadence ! Nous commencerons le mois
avec notre grande journée portes ouvertes, le samedi 3 octobre. Kiosques d’information,
activités familiales, cocktail musical et Le Bingo Show seront au programme. Une belle
occasion de découvrir les organismes et les services de notre communauté et, surtout, de
passer un bon moment ensemble.

Les spectacles seront également nombreux au cours du mois. Karine et Atlantic Sinfonia
rendront hommage 2 Edith Piaf; Michel Robichaud nous fera découvrir son univers; Alain
Paulin chantera I'ceuvre de Calixte Duguay; et les Jeunesses Musicales Canada lanceront leur
saison a Fredericton. Nous aurons aussi I'immense plaisir d’accueillir Fred Pellerin, le
25 octobre. Les billets s’envolent rapidement : ne tardez pas si vous souhaitez étre des notres!

Vous l'avez peut-étre remarqué : notre site Web a fait peau neuve durant les vacances!
Parmi les nouveautés, vous trouverez un tout nouveau calendrier communautaire, qui
rassemble les activités offertes en francais a Fredericton. Ce calendrier est aussi le votre :
organismes, groupes et membres de la communauté peuvent y soumettre gratuitement
leurs activités. (Plus de détails a la page 15)

Enfin, octobre nous réserve encore quelques découvertes! On vous emmene au Mexique,
ala découverte du jour des Morts et de ses traditions. Et pour terminer le mois, I'Halloween
sera bien stir au rendez-vous, avec le retour de la maison hantée de la Maison des jeunes
LacAdo et des activités pour toute la famille.

Un mois riche en rencontres, en découvertes et en beaux moments a partager nous attend.
Nous espérons vous y retrouver nombreuses et nombreux!

dEMPLOI
N

Plusieurs offres d'emploi sont affichées sur le site Web du
Centre communautaire Sainte-Anne:

www.centre-sainte-anne.nb.ca

(menu A propos/Offres d'emploi)

Ca vous intéresse ?
Envoyez un courriel a info@ccsafredericton.ca.

Ce service est GRATUIT
pour afficher les postes en
frangais ou bilingues!

De la part du Conseil communautaire
Sainte-Anne et de toute I'équipe du CCSA
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DiA DE LOS MUERTOS:
QUAND LE SOUVENIR GARDE LES
ETRES CHERS BIEN VIVANTS

Des fleurs orange éclatantes.
Des photographies de proches
disparus. Des bougies, des mets
soigneusement préparés et des
souvenirs déposés sur un autel.
A premiére vue, 'omniprésence
des cranes et des représenta-
tions de la mort peut étonner.
Pourtant, le Dia de los Muertos,
ou jour des Morts, est bien loin
de l'image sombre qu’on pour-
rait lui associer.

Pour Renata, originaire d’Aguasca-
lientes et arrivée au Canada a I'dge
de trois ans, et David, originaire de
Metepec et installé ici depuis I'dge
de neuf ans, cette tradition mexicaine
est avant tout une célébration de la
mémoire, de la famille et du lien qui
demeure avec ceux et celles qui
nous ont quittés.

«Ce n'est pas Halloween mexicaine »,
pourrait-on résumer.

Une place pour ceux qui ne
sont plus la

Au cceur de la célébration se trouve
souvent l'ofrenda, un autel préparé
en ’honneur des défunts. On y place
leurs photographies, de la nourri-
ture, des boissons et différents objets
qui leur rappellent ce qu’ils aimaient
de leur vivant.

Les fleurs occupent également une
place importante, particulierement
le cempasuchil, cette grande fleur
orange que I'on connait en frangais
sous le nom de rose d’Inde. Selon la
tradition, sa couleur vive et son par-
fum contribuent a tracer symboli-
quement le chemin qui permet aux
défunts de retrouver les leurs.

Chez Renata, la tradition de 'ofrenda
demeure bien présente, méme a des
milliers de kilometres du Mexique. Sa
famille continue de décorer I'autel,
d’y déposer des photos et de préparer
notamment le pan de muerto, ce pain
traditionnel associé a la célébration.

Pan de muerto

Dans la famille de David, le jour des
Morts peut aussi prendre la forme
d’une véritable féte ou parents et
amis se réunissent... parfois tres nom-
breux et tres tard ! Une maniere bien
mexicaine, raconte-t-il avec humour,
de faire durer les rassemblements
jusqu’a ce que la derniere personne
ait quitté la maison.

Mais derriere I'aspect festif se trouve
quelque chose de beaucoup plus
profond.

Pour David, le jour des Morts est sur-
tout une facon de se souvenir des per-
sonnes décédées. Il explique qu’au
Mexique, la mort n’est pas nécessai-
rement considérée comme une rup-
ture ou uniquement comme quel-
que chose a craindre. Elle est aussi
percue comme une transition natu-
relle, une étape vers un autre voyage,
voire une autre vie.

Le souvenir devient alors une facon
de maintenir le lien.

Pas une «Halloween
mexicaine »

C’est probablement I'idée reque que
Renata et David rencontrent le plus
souvent au Canada.

Les deux célébrations se déroulent a
quelques jours d’intervalle et certains
de leurs symboles peuvent sembler
similaires a premiére vue. Mais leur
sens est profondément différent.

Halloween mise principalement sur
les costumes, les friandises et le
plaisir de se faire peur. Le Dia de los
Muertos, lui, est directement lié au
souvenir des personnes disparues et
a la place qu’elles continuent d’oc-
cuper dans la famille.

Pour expliquer la féte a quelqu’un
qui la connait peu, Renata évoque
d’ailleurs le film d’animation Coco.
Aleurs yeux, le film réussit particulie-
rement bien 2 transmettre plusieurs
éléments de cette relation mexicaine
a la mémoire, aux ancétres et a la
famille.

La célébration elle-méme puise dans
des traditions autochtones ancien-
nes qui se sont transformées au fil
des siecles, notamment apres la colo-
nisation. Les coutumes peuvent éga-

lement varier selon les régions du
Mexique, mais I'idée de se souvenir
des défunts demeure au cceur de la
féte.

Faire vivre les traditions loin
du Mexique

Conserver ces traditions au Nouveau-
Brunswick demande parfois un peu
d’adaptation.

Trouver certains produits mexicains
a Fredericton peut encore relever de
la chasse au trésor. Renata et David
parlent avec enthousiasme du pain
mexicain vendu occasionnellement
au marché public Boyce de Frederic-
ton, des tres leches (les fameux gi-
teaux aux trois laits), des sauces et
des produits disponibles ici et Ia dans
quelques commerces a travers la ville.

D’autres choses leur manquent da-
vantage : les nopales, ces cactus que
Renata aime particulicrement grillés,
certains bonbons mexicains, les aguas
frescas ou encore les petits vendeurs
ambulants que I'on retrouve facile-
ment dans les rues du Mexique. La-
bas, racontent-ils, il n’est pas inhabi-
tuel de voir passer des vendeurs de
pain ou différents chariots propo-
sant toutes sortes de gourmandises.
Un paysage quotidien difficile a re-
produire lors d"une soirée d’hiver a
-25°C a Fredericton!

La culture mexicaine trouve néan-
moins de plus en plus sa place dans
la province. A Saint John, par exem-
ple, le Dia de los Muertos Saint Jobn
rassemble depuis plusieurs années
la communauté autour de décors, de
nourriture, de musique, de danse et
de différentes activités culturelles.
L'édition de cette année aura lieu le
24 octobre au centre-ville de Saint
John.

Entre plusieurs langues et
deux chez-soi

Grandir au Nouveau-Brunswick a
également ajouté une autre dimen-
sion a I'identité de Renata et David:
celle des langues.

Ala maison, I'espagnol demeure tres
présent. A I'école et avec leurs amis,
le frangais et 'anglais s’ajoutent na-
turellement au mélange. Les phrases
commencent parfois dans une langue

et se terminent dans une autre. Un
mot frangais disparait momentané-
ment? Lespagnol vient a la rescousse.
Et si ¢a ne fonctionne toujours pas, il
reste toujours I'anglais !

Pour Renata, arrivée ici tres jeune, le
Canada est profondément devenu
son chez-soi. Pourtant, lorsqu’elle
retourne au Mexique, elle retrouve
aussi quelque chose de difficile a
définir: un autre type de chez-soi,
celui de ses origines.

David, arrivé plus tard, conserve pour
sa part des souvenirs plus précis de
son enfance au Mexique et dit se
sentir encore trés mexicain.

Renata et David

Deux parcours différents, mais un
méme fil conducteur: on ne laisse

pas nécessairement une culture der-
riere soi en changeant de pays. On la
transporte, on I'adapte, on la partage::
parfois autour d’une table, parfois
dans plusieurs langues et, a 'occa-
sion du Dia de los Muertos, devant
un autel ou les souvenirs reprennent
vie.

Parce qu’au fond, célébrer le jour des
Morts, c’est peut-étre surtout cela:
prendre le temps de se rappeler que
ceux que l'on aime continuent
d’exister dans les histoires que 'on
raconte, dans les traditions que I'on
perpétue et dans les souvenirs que
I'on choisit de garder vivants.
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CAMPAGNE DE FINANCEMENT POUR
LE MONUMENT DE L'ODYSSEE
ACADIENNE A FREDERICTON:

UN HOMMAGE DURABLE A LA
RESILIENCE DU PEUPLE ACADIEN

Par Louis Turgeon

Un symbole attendu, une histoire a célébrer

Un projet d’envergure prend forme au cceur de la capitale du
Nouveau-Brunswick : l'installation d’'un monument dédié a
I’Odyssée acadienne du Village de la Pointe-Sainte-Anne,
cette traversée historique marquée par I'exil, la survie, la recons-
truction et la transmission culturelle. Ce monument, pensé
comme un lieu de mémoire et de rassemblement, vise a2 hono-
rer les générations qui ont porté I’Acadie a travers les
siecles, et reconnaitre la résilience des Acadiens de la région
de Fredericton. Un lieu de commémoration, un espace de
réflexion, de fierté et d’apprentissage.

Une initiative portée par la communauté

Fruit d’un travail collectif, le projet est mené par des bénévoles,
des historiens, des artistes et des organismes culturels, dans le
cadre des célébrations du 50¢ anniversaire du Centre commu-
nautaire Sainte-Anne (CCSA). La communauté souhaite donner
al'Acadie un symbole a la hauteur de son héritage. Lobjectif est
clair: créer un monument durable, inspirant et accessible,
qui raconte I'Odyssée acadienne du Village de la Pointe-Sainte-
Anne.

Pourquoi un monument maintenant?

Parce que I’Acadie continue de grandir, de rayonner et de se
redéfinir. Parce que les jeunes générations méritent un lieu ou
comprendre d’ou elles viennent. Parce que les visiteurs doivent
pouvoir saisir 'ampleur de cette histoire unique en Amérique
du Nord. Parce que le Village de la Pointe-Sante-Anne était la
capitale de I’Acadie pendant huit ans. Et surtout, parce que la
mémoire collective se nourrit de gestes concrets, et ce
monument en sera un.

Une ceuvre qui marie art, histoire et identité

Le monument, actuellement en phase de conception, s’inspi-
rera de quatre grands themes de 'Odyssée acadienne :

* Létablissement — le Village de la Pointe-Sainte-Anne

* La déportation — la rupture, la douleur, I'exil

* La résilience — la force de survivre, de se reconstruire

* La renaissance — I'émergence d’une identité vibrante,
moderne et fiere

Une campagne de financement ouverte a tous

Pour donner vie a ce projet, une campagne de financement est
officiellement lancée a la mi-octobre. Chaque contribution,
petite ou grande, permettra:

* la création artistique

* la construction et I'installation

* des activités de commémoration
* l'entretien a long terme

Les donateurs recevront des recus pour I'imp0t, des mises a
jour régulieres, des invitations a des événements et, pour
certains niveaux de contribution, une mention permanente sur
le site du monument.

Un appel a la fierté et a la solidarité

Ce monument n’est pas seulement une ceuvre d’art: c’est un
acte de reconnaissance, un cadeau aux générations a venir,
un engagement envers la mémoire acadienne. En contri-
buant a cette campagne, chaque donateur devient un batisseur
de mémoire, un gardien de l'histoire, un porteur de la flamme
acadienne.

COMMENT PARTICIPER

La campagne est accessible:

* en ligne au www.fredfdn.ca;
*au CCSA, 715, rue Priestman;

+ auprés de la Fondation communautaire
de Fredericton, un partenaire du CCSA;

* ou balayez le code QR:

Nous invitons tous ceux qui se sentent liés a
'Acadie - de prés ou de loin - a soutenir le projet
et a partager l'initiative dans leurs réseaux.

BIENVENUE A
NOS NOUVEAUX
PREPOSES !

Le Centre communautaire Sainte-Anne (CCSA) est
heureux d’accueillir quatre nouveaux membres au
sein de son équipe de préposés. Olivia Paquin,
Megan Hayes, Nicholas Mason et Hailey Michaud se
joignent a nous pour soutenir nos activités, nos
spectacles et 'ensemble de la vie communautaire
du CCSA. Leur enthousiasme et leur engagement
contribueront a offrir une expérience toujours plus
accueillante et professionnelle a notre commu-
nauté.

Nous sommes ravis de les compter parmi nous!

Bienvenue a Olivia Paquin, Hailey
Michaud, Nicholas Mason et...

.. Megan Hayes!

LIGUE DE QUILLES
SAINTE-ANNE

Les jeudisde 19h a 21h

Kingswood Lanes, 31, Kingswood Park

VOULEZ-VOUS UNE SORTIE AGREABLE
LES JEUDIS SOIR?
JOIGNEZ-VOUS A LA LIGUE DE
QUILLES SAINTE-ANNE!

Une ligue francophone pour le plaisir et socialiser !
Toutes et tous sont les bienvenus ! Equipe de quatre

personnes; vous pouvez former la votre ou vous
joindre a 'une des équipes déja sur place.

RENSEIGNEMENTS: Léonce Chiasson a
leoncechiasson@rogers.com
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L‘JRGANISMES ET PARTENAIRES |

ASSOCIATION SPORTIVE
FRANCOPHONE DE
FREDERICTON

INSCRIPTIONS
SAISON 2026-2027

__SPORT | JOUR  INSCRIPTION
Claude Coté
PICKLEBALL LUNDI 506-262-1282
HOCKEY-BALLE MARDI Samuel LeBreton
MASCULIN 506-442-1290
VOLLEY-BALL Eric Moffat
MAscuLIN | MERCREDI| - 506 _470-1305
VOLLEY-BALL JEUDI Pierre Laforge
MIXTE 506-455-2864

Tous les sports ont lieude 19h 30 2 21h 30
au gymnase Michel-LeBlanc du CCSA

(sauf le pickleball qui a lieu au gymnase de
I'Ecole des Batisseurs), au 715, rue Priestman.

FRAIS D’INSCRIPTIONS:30$ par sport (19 ans et plus)
Fin de la saison : 27 mai 2027

Vous pouvez vous inscrire en tout temps !

CHEVALIERS DE COLOMB

Conseil 8409 | conseil8409@gmail.com

VOS CHEVALIERS EN ACTION

Les Chevaliers de Colomb sont fiers d’avoir appuyé le projet «
Chansons pour une petite maison», qui s’est avéré étre une belle
réussite. Le spectacle a eu lieu a guichet fermé, ce qui montre
I'intérét de notre communauté a supporter de bonnes causes.
Un grand merci au frére Donat Thériault pour son initiative et
ses efforts lors de la vente de billets pour ce spectacle.

QUI SONT LES CHEVALIERS DE
COLOMB? QUE FONT-ILS?

Venez nous rencontrer a notre kiosque d’information au CCSA,
le samedi 3 octobre, lors de la journée portes ouvertes! Nous
serons la pour répondre a vos questions et vous donner un
apercu de nos activités et des services offerts aux membres et
leur famille. Si vous avez quelques heures a donner et cherchez
une équipe dynamique et bien organisée, n’hésitez pas a venir
nous voir.

ANNIVERSAIRES D’OCTOBRE

Ron Akerley Joseph Cyr
Léo Bonenfant  Edmond Duclos
Daniel Boudreau Bernard Poirier

Jean-Claude
Power

Louis Turgeon

Joyeux anniversaire!

LOTERIE 7 @ @
50/50 ¢ ¢ @

Organisée par les
Chevaliers de & Q @

Colomb, conseil 8409

Pour seulement 1$ par semaine, vous pou-
vez faire une différence en aidant a pour-
suivre ’ceuvre des Chevaliers de Colomb.

Si vous voulez participer a la loto 50/50, payer
pour les prochains tirages ou acheter un autre
numéro, vous pouvez faire votre paiement par
virement électronique a conseil8409(@gmail.com.

FELICITATIONS AUX RECENTS
GAGNANTS!

Nathaniel Chiasson et Rachelle Joanne Daigle (300 $)

MERCI A TOUS LES PARTICIPANTS
DE VOTRE APPUI!

Veuillez prendre note que la loterie prendra fin
le 31 décembre 2020.

Soiree dansante

d’Halloween

Samedi 24 octobre
17 h 3 20 h - Ecole Les Eclaireurs

Prix d’entrée:2 $

Pointe de pizza : 3 $ (en prévente seulement)

Billets d'activités : 1%

Prévente en ligne via la
boutique virtuelle de l'école :

RENSEIGNEMENTS : Audrey.Longenbed.nb.ca

'
J
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L‘JRGANISMES ET PARTENAIRES

Maison des jeunes , ;4'060 Pl -

direction@lacadoinc.com

715, rue Priestman * 506-305-0330

Du 29 au 31 octobre, venez célébrer ’Halloween a la Maison des jeunes L’acAdo!
Il s’agit de notre plus grand événement de levée de fonds... on vous attend donc en grand hombre!

Journee Familiale d Halloween
le 31octobrede10h a 16_I|

Jeux, modules gonflables
et IlE"BS sSurprises pour
toute Ia Iamllle 1 o ¢

)/ "ﬁ * ’/'/,*2' 0
venez deguSter nﬂs Dﬂtlﬂns mVSte"euses La maison des jeunes

et hos iriandises ensorcelées a r'achat de Présents
' goupons! {¢ B0 29 (0 3 OETOBRE 2028

LA MATSON HANTEE

= %9~ 90067 FRI A2
on. \musmténd pour une journée magique SHOEY: ekl Wl @

|n;o|ett??"

du Centre communautaire Sainte-Anne

\enez vivre Halloween avec nous !

VISITEZ le site
Internet du CCSA:

centre-sainte-anne.nb.ca

Uz Q@

ccsafredericton

Ce courriel
hebdomadaire vous
tiendra au COURANT DE
TOUT ce qui se passe
EN FRANCAIS dans la
région de REDERICTON:
activités, éevénements,
ateliers, et plus!

POUR VOUS ABONNER:

info@ccsafredericton.ca
ou 506-453-2731
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L‘JRGANISMES ET PARTENAIRES |

La Société des enseignants et en-
seignantes retraités francopho-

nes de la Capitale (SERF) vous
invite a des rencontres amicales
pour jouer a des jeux de société!

21 OCTOBRE@
13h30a15h30
Salle Beausoleil du CCSA

Rencontre a venir:
mercredi
18 novembre 2026

Ouvert a toute
Ja communad

francophone'

Y 2

RENSEIGNEMENTS :

uté ©

edithther@gmail.com

-PAROISSE-

SAINTE-ANNE-
DES-PAYS-BAS

HORAIRE DES MESSES

Lundi, mardi, vendredi: 12h 05
Samedi: 17h | Dimanche: 11h

HEURES D'OUVERTURE
du bureau de la paroisse

Jeudi et vendredi
del3h30alé6h

RENSEIGNEMENTS:
506-444-6015
sainteannedespaysbas@gmail.com
www.sainte-anne-des-pays-bas.ca

et PR
SVJokv
No 217

Réponses du jeu en page 18
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ANDRE LéPINE, coordonnateur de 'Oasis

Annonces de

lepine.andre@gmail.com

«Quand on ose, on se trompe souvent. Quand on n'ose pas, on se trompe toujours. »

=% Centre de ressources pour les 50 ans et plus

- ROMAIN ROLLAND -

CAUSERIE

La planification financiére
personnelle

avec André Lépine

Mercredi 7 octobre a 14h
ala salle I'Oasis

La planification financiere personnelle, essen-
tielle pour atteindre vos objectifs, ne sert pas
uniquement a investir a la Bourse; elle touche
tous les aspects de votre vie matérielle. Un plan
solide apporte la sécurité d’esprit et réduit
I'anxiété liée a 'argent.

INSCRIPTIONS:

lepine.andre@gmail.com
(écrire «Finances» en sujet et indiquez le
nombre de places a réserver)

Cercle musical Jouons-en-choeur

Les lundis de 14h a 15h 30 a la salle I'Oasis

Animé par Mario Thériault (sweetmelody1951(@gmail.com) — Venez
partager vos picces musicales préférées et participer a des présen-

tations collectives.

Club social

Les jeudisde 13h30a 15h 30
ala salle I'Oasis

Bienvenue a tous les membres de TAACAME,
dans un lieu de rencontres conviviales pour des
discussions informelles, jeux ou autres activités
sociales selon vos intéréts.

Carolle Foulem (responsable) :
carollefoulem(@yahoo.ca

TAACAME

Association des ainés de la Capitale pour
'apprentissage et le mieux-étre

Les évasions littéraires
(club de lecture)
Rencontres mensuelles animées par

Cathy Verreault
(kathou1968(@gmail.com)

Prochaine rencontre:
dimanche 4 octobre
de11ha12h30alasalle I'Oasis

Livre en sujet: La maison vide,

Club de bridge

Les mardisde 13h30a15h30
a la salle I'Oasis

Yvon Léger (yleger@bellaliant.net) invite les
membres désireux d’apprendre et de pratiquer
ce jeu de cartes a participer a ces rencontres
hebdomadaires.

de Laurent Mauvignier

Tricot et bricolage

Rencontres bimensuelles
animées par Line Michaud

Prochaines rencontres:
dimanches 4 et 25 octobre
de 14h a 16 h a la salle I'Oasis

Conditionnement physique
Les vendredis de 10 h a 11 h 30 a la salle I'Oasis

Animé par Frances Thériault — Cours d’exercices d’intensité modérée,
incluant yoga et Pilates,

visant 2 améliorer votre force, votre souplesse,

votre équilibre et votre posture.

RETOUR DES ACTIVITES HEBDOMADAIRES

PEINTURE et DESSIN Lundi
De retour le 19 octobre 13hal15h30
DANSE en LIGNE Mardi
De retour le 6 octobre* 10ha1h
GROUILLE ou ROUILLE UETE]
10hallh

Salle Avec
Beausoleil Laurent McLaughlin
Salle Avec Monique Sénéchal

Richard-Hatfield et Serge Michaud

Salle
Richard-Hatfield

Avec
Agathe Laliberte

*Si le nombre le justifie, un cours de danse en ligne pour débutant sera donné.
Inscriptions/renseignements: moniquesenechal96@gmail.com

) ) A noter que le tai-chi ne fait plus partie de nos activités réguliéres.

DEVENEZ MEMBRE DE LAACAME !

Joignez-vous a I’Association des ainés de la Capitale pour 'apprentissage et le mieux-étre
(AACAME) et invitez vos amis a le faire aussi! La cotisation annuelle est de 30 $ par membre.

Si vous étes intéressé par I'une ou
I'autre des activités organisées par

I'AACAME, vous pouvez écrire a

lepine.andre@gmail.com.

Activités réguliéres de ’TAACAME
Veuillez noter que la participation gratuite aux
activités régulieres est réservée aux membres en
regle de 'AACAME (Grouille ou rouille, danse
en ligne, peinture et dessin, conditionnement
physique, tricot et bricolage, cercle musical, ainsi
que les clubs de bridge, social et de lecture).
Toutefois, si vous voulez participer 2 une ou
deux séances d’essai avant de devenir membre,
vous pouvez le faire.

Pour devenir membre de ’TAACAME ou pour payer votre cotisation, veuillez inclure les rensei-
gnements suivants dans une enveloppe: nom, prénom, adresse postale, courriel et téléphone,
accompagnés d’un chéque de 30$ (libellé au nom de ’AACAME). Remettre ’enveloppe a la
réception du CCSA, 715, rue Priestman; ou envoyez-la par la poste a 'adresse suivante : AACAME,
715, rue Priestman, Fredericton (N.-B.) E3B 5W7. Le paiement de la cotisation peut aussi étre
effectué par virement électronique a aacame2024@gmail.com.

LAACAME remercie les
personnes bénévoles
qui animent ces activi-
tes, ainsi que le Centre

communautaire Sainte-
Anne (CCSA) et ses
employés, pour l'accés
aux locaux et
éequipements.
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JOURNEE PORTES
OUVERTES

qu GOSA!

P74
Centre “|‘ ‘l“

communavutaire

Sainte-Anne

Samedi

3 octobre

acompterde 13h
au Centre communautaire Sainte-Anne (CCSA)

715, rue Priestman

KIOSQUES « ACTIVITES FAMILIALES « ATELIER ¢ ET PLUS!

Récipiendaire du prix Coup de cceur du
Centre communautaire Sainte-Anne au Gala §
de la chanson de Caraquet!

Détails supplémentaires: www.centre-sainte-anne.nb.ca

é Y 4
CﬁfediCI Psst... Le Café d’icisera ouvertde13h a16 h!

®) Réseau
FRANCO

VL S RANeS Mef pevicscaie [:'a Mo
Apprendre. Grandir Devenir
Centre ‘Wl‘ —

con}munautaire
Sainte-Anne @ ©

506-453-2731
info@ccsafredericton.ca
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Brtinswick Canada

COMPAGNIE

MARIE

CHOUINARD

W%/ * plaviiotise

Grande figure de la danse au Canada,
Marie Chouinard revisite le MAGNIFICAT de Bach,
dans une création contemporaine saisissante.

Sur scene, douze interpretes d’'une précision et d’une intensité remarquables
donnent corps a I'une des partitions les plus puissantes jamais écrites. Une ceuvre
forte, habitée, profondément incarnée.

Depuis des décennies, Marie Chouinard repousse les limites de la danse
contemporaine. Son audace et son originalité marquent les esprits ici comme
ailleurs dans le monde. MAGNIFICAT est sans doute son projet le plus ambitieux
a ce jour: une relecture d’une ceuvre chorale majeure de Bach, jouée depuis pres
de 300 ans dans les plus grandes salles et cathédrales.

Un spectacle vibrant, lumineux, habité. Une célébration du corps, de I'élan vital et
de la dimension spirituelle.

Apres la représentation, restez pour une discussion avec les artistes et plongez
dans les coulisses de la création.

Veuillez noter que ce spectacle contient des scénes de nudité partielle.

Lundi 5 octobre
19h 30 | Fredericton Playhouse

BILLETS: 23$ - 46 $ - En vente au theplayhouse.ca,
au 506-458-8344, ou sur place au 686, rue Queen

2e concert

Signature:

AL LER THZ Lépoque
3l dor
Mardi

20 octobre

19h 30 | Théatre
Bernard-Poirier

SERIE

DANIEL CLARKE

BOUCHARD
PIANO

Un voyage tout en élégance,
entre I'effervescence du

SASON ragtime, la splendeur de

2627

SEASON
Symphony

New Branswick
h@ Symphonie
Nouveau-Brunswick

Détails et billets: [

Iécriture symphonique et les
voix €clatantes qui ont
illuming le début du
XXe siecle.

Avec artiste invité: Daniel
Clarke Bouchard, piano

AR

ok
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RALLUMER L'EFFORT

WWW.MICHELROBICHAUD.ME m

-RADARTS-

N2

Vendredi
16 octobre

19h30
Théatre Bernard-Poirier

Pour son troisieme spectacle, Michel Robichaud allie chansons, monologues et
images projetées sur écran pour y présenter sa vision de la bébite humaine, a la
fois empathique, chaotique, contradictoire et dréle a souhait, méme dans des
situations qui ne sont pas censées l’étre.

Accompagné de ses guitares et de ses machines a son, il propose d’entrer dans un
moment de réflexion, de rires et d’échange dans lequel il est plutot facile de passer du
temps agréable, a moins d’étre malcommode de métier.

Dimanche
18 octobre
14 h | Galerie des Batisseurs

JOHNSON Fﬁ
violon 8

JASON

FLORES [
contrebasse p

STEVEN [
PEACOCK
guitare

Habité depuis ’enfance par l'univers musical de Calixte Duguay, Alain Paulin interpréte plu-
sieurs des plus beaux textes et mélodies de ce pionnier de la chanson acadienne. Porté par la
guitare (Steven Peacock), le violon (Ali Johnson) et la contrebasse (Jason flores), il offre un
voyage personnel, sensible et vibrant au coeur d’une ceuvre riche et fondatrice. Un spectacle
qui vous plonge dans la profondeur et ’émotion d’un répertoire poétique et intemporel.

ALAIN PAULIN, originaire de Sainte-Marie-
Saint-Rapha¢l, a grandi dans la maison familiale
ou I'ceuvre de son oncle Calixte Duguay a tou-
jours occupé une place fondatrice. C’est pour-
tant a 27 ans, en rejoignant une chorale a
Fredericton, qu’il ose enfin suivre son propre
élan artistique : cours de chant, ensembles vo-
caux, solos, comédies musicales... un parcours
construit avec patience et passion.

Spectacles dont Vous décidez du prix!
Vous devez RESERVER votre billet au cecsa.tuxedobillet.com ou a la réception du CCSA, et payer aprés le spectacle, selon votre appréciation.

seuni

|

Frederictez

p |
Biufewick Canada

RIS

Lidée de créer un spectacle autour des chan-
sons de son oncle nait lors de I'inauguration du
pavillon Calixte-Duguay, a Sainte-Marie-Saint-
Raphaél, et se concrétise avec des musiciens
professionnels dans Alain chante Calixte, pré-
senté pour la premiere fois cette année, ou il
offre son regard sensible et personnel sur un
héritage musical qui I'accompagne depuis
I'enfance.

besoin d'un examen de la vue?

Le Dr Michael Lawson accepte de nouveaux patients.
Appelez-nous pour réserver votre rendez-vous des aujourd'hui!

FREDERICTON — 450, rue Union — 506.459.1222
Dr Michael Lawson, optométriste

Ulnfo-lien - Octobre 2026
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Photo: Josée Ducharme

Ala mort du curé, deux fosses furent creu-
sées: une de chaque coté de la cléture du
cimetiére. Pendant trois jours et trois nuits
de veillée au corps, le village au complet
a da débattre pour savoir de quel bord on
allait le coucher: en terre bénite ou de
l'autre coté.

On ne sait jamais vraiment 2 qui on a affaire... A
chacun son histoire, sa vérité. Alors qu’on croyait
tout savoir de la vie de cet homme au chapelet,
la surprise allait étre grande devant le récit que
livra la veuve pendant les veillées funebres.
Suspendus a ses leévres, on allait découvrir les
vérités insoupconnées et les secrets de monsieur
le curé — et surtout voir s’étaler le grand juge-
ment biscornu du légendaire tribunal populaire
de Saint-Elie-de-Caxton.

Dimanche 25 octobre
19 h 30 | Théatre Bernard-Poirier
BILLETS:59$

En vente a la réception du CCSA et
au ccsa.tuxedobillet.com

3€UNIl Frederictes

LUC A. CHARETTE

Oiseaux dans des paysages abstraits

Cette série picturale explore la rencontre entre la figuration et I’abstraction a
travers le motif récurrent de 'oiseau - symbole de liberté, de mouvement et de
vitalité.

Chaque ceuvre présente un oiseau stylisé, immergé
dans un environnement foisonnant de formes, de
couleurs et de textures qui évoquent un paysage en
mutation. Présentée dans un contexte muséal, la série
Oiseaux dans des paysages abstraits s'inscrit dans une
démarche contemporaine, ou la nature devient pré-
texte a une exploration libre de la peinture, entre figu-
ration poétique et abstraction expressive.

En montre jusqu'au 12 novembre
Galerie des Batisseurs — ENTREE LIBRE

4

Détails supplémentaires: centre-sainte-anne.nb.ca

CONCOURS: Gagnez une ceuvre originale de l'artiste!

POUR PARTICIPER, C’EST SIMPLE... Venez découvrir les ceuvres de Luc A.
Charette 2 la Galerie des Bitisseurs, et commentez celle qui vous aura le plus
marqué ou inspiré, en quelques mots, sur un coupon de participation.
ARTS
Un tirage au sort aura lieu le 12 novembre 2026. ) cuLTure

7INB

p |
sifewiek  Canada

VOUS PENSEZVENDRE 506.449.2310

ou ACHETER? www.charronteam.com

info@charronteam.com

APPELEZ-NOUS DES AUJOURD'HUI,

NOTRE EQUIPE d’EXPERIENCE real
SAURA REPONDRE A VOS BESOINS!

Clnfo-lien - Octobre 2026 m
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Jeunesses

MA BELLE o9 Musicales
OPERETTE! Canada

KARINE X ATLANTIC SINFONIA

Cette saison, la talentueuse artiste de jazz Karine s’est associée a Atlantic
Sinfonia, ’ensemble de chambre réputé du Canada atlantique, pour
présenter ce spectacle intimiste et émouvant sur les scénes de toute la
région atlantique.

De La Vie en rose 2 Non, je ne regrette rien, le public sera transporté dans les cafés et
les cabarets du Paris des années 50, pour une célébration musicale de I'héritage intem- L . . L.
porel d’Edith Piaf Une soirée lyrique pétillante sur un scénario de Pascal Blanchet

Dans les coulisses du Monument-National, a Montréal, Lionel Daunais et Charles Goulet,
les directeurs-fondateurs des Variétés lyriques, sont en grande discussion pour leur
prochaine saison. Faut-il proposer les bonnes vieilles opérettes classiques d’Offenbach?

19 h 30 | Memorial Hall (UNB) - 9, promenade Bailey Ou vaut-il mieux programmer les créations plus récentes de Romberg ou Yvain? Et
comment bien servir les deux chanteuses vedettes, Olivette Thibault, fantaisiste principale,
30 $ REGULIER * 20 $ ETUDIANT et Caro Lamoureux, premiére soprano lyrique, qui veulent des roles 2 la hauteur de leurs

En vente a la réception du CCSA; au ccsa.tuxedobillet.com; talents !?

et au Memoriall Hall (UNB) Au détour d’un refrain rieur ou d’une sérénade passionnée, entre un charleston débridé

ou une valse enfiévrée, on voit défiler une série de personnages bigarrés et on passe en

/‘I‘\ revue tout un riche répertoire qui couvre un siecle et traverse plusieurs pays! Dans cette
7N Présenté en collaboration avec The )) Centre for création melant des personnages et des lieux historiques a une histoire inventée, les
-RADARTS- o - . P .
Musical Arts Jeunesses Musicales Canada proposent une soirée lyrique pétillante!

\\|// Centre of Musical Arts de 'UNB e 1Ty o NEW BRUNSHICK

ARTS
CULTURE

iy . }-}N 141
~UNI Fredericter 7NB prufswiek Canada

Mercredi 28 octobre
19 h | Théatre Bernard-Poirier

BILLETS:45$
En vente a la réception du CCSA et au ccsa.tuxedobillet.com

v
PROCUREZ-VOUS UN ABONNEMENT
pour la saison 2026-2027 des Jeunesses Musicales - Fredericton
pour seulement 100 $!

®.9 M MONDAY NIGHT FILM SERIES
- présente

LOUIS
MORISSETTE

19 OCTOBRE e

PRIX DES BILLETS INDIVIDUELS » Opéra: 45$ adultes | Concerts: 35$

19h GENEVIEVE ABONNEMENT et BILLETS
Eonn en vente a la réception du CCSA et au ccsa.tuxedobillet.com
Tilley Hall, salle 102 bl

Les jeunes de moins de 12 ans (accompagnés d’un adulte détenteur d’un billet),
les éléves et les étudiant-es (en présentant leur carte étudiante) peuvent entrer

‘ ) gratuitement a tous les concerts.

UNB -9, allée Macaulay

BILLETS: 10 et
N $ H PROCHAINS CONCERTS
En vente & l'entrée ranCOIS.&
Détails supplémentaires: S bR R
www.nbfilmcoop.com

Comédie dramatique | Québec (Canada) | 2026

Fantaisies d’alto Mélodies nomades Couleurs du tango

‘ New BRunswick Présenté en version originale frangaise avec sous-titres anglais 25 " .
R novembre 2026 10 février 2027 7 avril 2027
FILMMAKERS par la New Brunswick Filmmakers’ Co-operative dans le cadre

' CO-OPERATIVE g Monday Night Film Series.

Pour en connaitre davantage sur ces concerts: 'mcanada.ca
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JRYETOUR EN ARRIERE... Aen—

BBQ DE LA RENTREE

3 et 4 septembre 2026
Ecole communautaire Arc-en-ciel et CCSA

Les 3 et 4 septembre dernier, le CCSA a eu le plaisir d’organiser deux
barbecues afin de souligner la rentrée scolaire : le premier a eu lieu
aI'Ecole communautaire Arc-en-ciel et le second au CCSA. Loccasion
était idéale pour se retrouver, jaser et commencer I’année scolaire
dans une ambiance conviviale.

CHANSONS POUR
UNE PETITE MAISON

13 septembre 2026
Théatre Bernard-Poirier

Annette Pelletier et Sylvie Morin, accompagnées des
musiciens Steven Peacock, Ali Johnson, Howard
Baer et Daniel Violette, ont présenté un spectacle-
bénéfice au profit du projet 12 Neighbours devant
un public particulierement généreux: le théitre
Bernard-Poirier affichait complet!

VERNISSAGE :
LUC A. CHARETTE

15 septembre 2026
Galerie des Batisseurs

Lexposition Oiseaux dans des paysages
abstraits, de Luc A. Charette, est présentée
jusqu’au 12 novembre 2026 a la Galerie des
Batisseurs du CCSA. Une belle occasion
de découvrir un univers pictural coloré et
expressif, ou oiseaux et abstraction se ren-
contrent. (Entrée libre)

DROLE DE
MARIAGE

15 septembre 2026
Théatre Bernard-Poirier

Cette comédie des Productions du
rire mettait en vedette Jamin Chtouki
et Carole B. Thomas. Une soirée rem-
plie d’humour et de rebondissements
qui a su faire rire le public.

Ulnfo-lien - Octobre 2026 @



DHRONIQUE A
BIBLIOTHEQUE DRE-MARGUERITE-MICHAUD

715, rue Priestman - 506-453-7100 - BiblioDmm@gnb.ca

ALEXANDRA MOOTOOSAMY
Aide-bibliothécaire

HEURES D'OUVERTURE p Lundi, mercredi et vendredi:9h a 17h | Mardi et jeudi: 9h 3 20h | Samedi et dimanche: FERMEE

** FERMEE le lundi 12 octobre en raison de I'Action de grace **
ANNONCES

VOICI QUELQUES NOUVEAUTES A LA BIBLIOTHEQUE...

Sylvic Froment

SYLVIE FROMENT

LES BELLES DE LANAUDIERE
T.3: Justine la sereine (FFro)

Comme pour les deux premiers tomes,
ce roman s’inspire de faits réels tirés de
I’histoire familiale de I'auteure. Laction
se déroule a Joliette en 1918, alors que
Justine attend le retour d’Amédée, cou-
sin de Julien, parti  la guerre. A son
retour, le couple se marie et entame
une vie commune empreinte d’amour et de complicité. Toutefois,
leur bonheur sera mis a I'épreuve par les bouleversements de
I'époque: la crise économique, la maladie et de nombreux obsta-
cles viendront ébranler leur quotidien. Justine parviendra-t-elle a
préserver la sérénité qui la définit?

J.L. BLANCHARD

LE SANCTUAIRE
DES CRABES

éte de Bonneau
et Lamouche

J. L. BLANCHARD

LE SANCTUAIRE DES CRABES

Une enquéte de Bonneau et
Lamouche FBLa)

Une fusillade sur la terrasse d’un restau-
rant, un journaliste d’enquéte assassiné,
un policier abattu froidement... la soirée
qui s’annoncait paisible prend des airs de
carnage. Linsécurité gagne la ville, la pres-
sion médiatique est intenable, d’autant plus que dans sa fuite, le
principal suspect déclenche une nouvelle cascade d’événements
tragiques. Chargés de I'affaire, Bonneau et Lamouche doivent
mettre fin au plus vite a cette hécatombe ! Mais les pistes menant
au coupable auraient-elles ét¢ délibérément brouillées? Tous ces
cadavres sur leur chemin, ne seraient-ils que des pions sacrifiés sur
I’échiquier du crime organisé? Et si oui, quel sombre secret veut-
on ainsi protéger et au profit de qui?

DONNA LEON
LES MASQUES EPHEMERES o)

Au Campo Santa Margherita un doux soir
d’été, deux étudiantes américaines partent
en balade dans la lagune avec deux beaux
Vénitiens et sont grievement blessées dans
un accident de bateau. L'incident semble
anodin, mais la curiosité du commissaire
Guido Brunetti est piquée par le comporte-
ment des garcons, qui ont abandonné les victimes a I'entrée de
I'hopital. Le commissaire en est certain, ces deux suspects ont un
secret a protéger. Aidé par sa collegue Claudia Griffoni, Brunetti
découvre un vaste réseau de corruption ou des bateliers véreux
sont impliqués dans un sinistre trafic nocturne. Brunetti va devoir
travailler de pair avec la Guardia Costiera en sillonnant les canaux
sombres et sinueux de la ville pour faire éclater cette affaire au
grand jour.

DONNA LEON

Les Masques
éphémeres

e

LUCY DIAMOND
LES PLUS BEAUX JOURS DE NOS VIES o)

Le jour ou Leni McKenzie, 35 ans, meurt

LUCY DIAMOND

Les plus dans un accident de vélo, la vie des siens
beaux jours bascule. Sa petite sceur, Alice, dont elle était
de nos vies si proche, est anéantie par son départ. Elle

entreprend de découvrir ce que faisait Leni
les semaines avant sa mort et, surtout, qui
est ce mystérieux Josh mentionné dans son
agenda. Will, son petit frere, prend la fuite
en Thailande, espérant oublier son chagrin
et sa culpabilité: il est persuadé d’étre res-
ponsable de la mort de Leni. Quant a sa meére, Belinda, elle trouve
du réconfort chez une voyante qui prétend étre en communication
avec sa défunte fille. Confrontés a la perte et aux doutes, les McKenzie
sauront-ils se reconstruire, se retrouver?

SAINTIEAN

Un nouveau petit bijou, brillant de tendresse, par la nouvelle reine
du roman feel-good! Une histoire poignante sur les liens familiaux,
le deuil et les recommencements.

SEBASTIEN BERUBE
BOULE A MITES (1916 8eR)

Sébastien Bérubé fend et ravive la langue
comme on travaille le bois : celui qu’on abat,
qu’on brile, qu’on prend pour batir ou qu'on
laisse pousser simplement. Les poemes de
Boule a mites percent Iécorce des villages,
des familles et des silences pour en extraire
la seve. Du murmure au cri, s'installe une poésie a la fois tendre et
viscérale, parfois baveuse, qui raconte la honte, la rage, les vio-
lences ordinaires, 'amour, la filiation et la nécessité du pardon.
Avec ce quatrieme recueil de poésie, Bérubé persiste et signe: le
territoire est a la fois un héritage, une blessure et un remede que
I'on porte en soi, ou I'on apprend a survivre a coups de paroles.

KARINE RAPOLD et NADER PERROUD
LE TDAH APRES 60 ANS gtesssorar)

Aujourd’hui le Trouble de Déficit de I'Atten-
tion avec ou sans Hyperactivité est de mieux
en mieux pris en compte chez les enfants,
mais on parle trop peu du TDAH chez I'adulte
et encore moins chez les personnes agées.
Comment diagnostiquer un TDAH chez une
personne d’une soixantaine d’années et plus?
Quels en sont les spécificités et les impacts?
Quels traitements proposer a un dge avanceé ?
Comment le gérer au quotidien? A I'aide de conseils pratiques pour
mieux comprendre et accompagner et de témoignages de person-
nes retraitées diagnostiquées avec un TDAH, cet ouvrage répond
enfin a cette question trop souvent posée: «Si j'ai vécu toute ma
vie avec ce trouble, quel est I'intérét de me faire diagnostiquer
aujourd’hui?»

Le TDAH
apres 60 ans

concrétement, 9

que faireg

OCTOBRE : Mois des
bibliothéques au Canada

Dans le cadre du Mois des bibliotheques au
Canada, la bibliotheque Dre-Marguerite-Michaud
propose deux jeux-concours: un défi de lecture
bingo et un concours de création de marque-
pages. Ces concours sont ouverts aux usagers de
tout age et un.e gagnant.e par concours sera
déterminé-e par tirage au sort le 2 novembre!

APRES-MIDI BRICO A LA BIBLIO !
Vendredis 9 et 23 octobre a 14 h 30

Participez avec nous a deux ateliers de bricolage :
le 9 octobre, sous le theme de 'Action de grice,
et le 23 octobre, sous le theme de I'Halloween.
Ces ateliers s’adressent aux 8 ans et plus (les
enfants agés de 8 a 11 ans devront étre accom-
pagnés d’un adulte).

DISCUTONS, DISCU-THE !
Les lundisa10h

Venez rencontrer de nouveaux amis, découvrir de
nouvelles saveurs, échanger des sachets de thé
ou méme pratiquer votre francais en vous joi-
gnant au groupe de discussion, a la bibliotheque,
autour d’une tasse de thé.

CLUB DE TRAVAUX DAIGUILLES
Les mardisa 10 h

Le club de tricot s’est élargi pour devenir un club
de travaux d’aiguilles! Apportez vos projets de
tricot, de couture, de crochet, de broderie, etc.,
et joignez-vous a Denise pour bavarder autour
d’un café. Tous les iges sont les bienvenus, peu
importe votre niveau !

CLUB D'ECHECS
Les mercredis a 14 h45

Rejoignez le club d’échecs de Scott! Tous les dges
et tous les niveaux sont les bienvenus. Apprenez
les bases du jeu et défiez les autres joueurs... Qui
sait? Vous battrez peut-étre méme Scott!

LHEURE DU CONTE
Les vendredisde 10ha 11h

Une heure remplie d’histoires, de chansons et de
bricolages! Activité gratuite, aucune inscription
requise, mais le matériel pour les bricolages peut
étre limité.
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 VISITEZ LE SITE INTERNET du CCSA! AJOUTEZ-Y VOS
centre-sainte-anne.nb.ca JENENSRyYe YTy

Vous l’'avez peut-étre remarqué: le site Web du Centre communautaire
Sainte-Anne a fait peau neuve durant les vacances! Plus moderne et
convivial, il vous permet désormais de retrouver encore plus facilement
nos spectacles, nos activités et une foule d’informations utiles sur la vie
communautaire francophone de la région.

Parmi les nouveautés a découvrir, rendez-vous dans la rubrique «Spectacles et
activités », ou se trouve maintenant le tout nouveau Calendrier communautaire...
nourri autant par nous que par vous!

Vous cherchez quoi faire dans les prochains jours? Une activité sportive, un atelier,
— assister a un événement culturel ou simplement trouver une occasion de sortir et
—— Pe— de rencontrer du monde? Ce calendrier rassemble en un seul endroit une foule
’ d’activités offertes en francais dans la région du Grand Fredericton.

APROPOS SPECTACLESET ACTIVITES ORGANISMES OCATION DE SALLES SOYEZINFORMES
£5 v
es v v
ECTACLES
v

Sumve I\ﬂ"E e ————

Calendrier commun

autaire

uté?

De plus, il se veut également celui de toute la communauté! Vous proposez une
activité en francais dans la région? Vous pouvez la faire connaitre en remplissant
simplement le formulaire «Soumettre votre activité» via notre site Web.

na
tager avec yotre commul

s
\ous avez uné activité a pa

VITE
SOUMETTRE VOTRE ACT! ﬂ e

>

Une belle facon de découvrir ce qui se passe prés de chez vous...
et de faire rayonner vos propres initiatives!

Découvrez le
Calendrier communautaire au

centre-sainte-anne.nb.ca

(menu «Spectacles et activités »)

REPERTOIRE DES SERVICES (s

11 000 francophones dans la région de

la capitale du Nouveau-Brunswick,
E N F RA N QAI S D E I_A incluant notamment Fredericton,
New Maryland, Douglas, Hanwell,

REGION DE FREDERICTON Oromocto et Gagetoun?

» Vous RECHERCHEZ un service en particulier et vous
aimeriez qu’on vous serve en frangais?

Consultez le Répertoire des services en francais de la région de Fredericton !
Coiffure, comptabilité, électricité, plomberie, dentistes, avocats, peintres,
massothérapie, optométrie, etc...

>» Vous offrez des services en francais?
Affichez-les GRATUITEMENT dans ce répertoire !

VISITEZ LE

centre-sainte-anne.nb.ca o e

Menu organismes = ?::::i:iredessewicesen
(ou rendez-vous au bas de la page d’accueil)

Si vous connaissez des personnes ou commergants qui offrent des
services en frangais, veuillez envoyer leurs noms et coordonnées a
info@ccsafredericton.ca, un-e représentant-e du CCSA fera un suivi avec eux ! MERCI !
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|90 FM

Fredericton

dio !

2 Application sur Application sur e
App store ‘« ® Google Play u @C médias
Suivez nous sur e

Instogrom : Application Nouveau site d- @cmediasradio
@cmedias_cmaradio C Médias cmedias.ca 90.5 Fm

15 rue Chaparral

ZVWorld €@ Assne

+«CA www.rvworld.ca

35 ans d’expérience dans la vente, le service apres-vente,
la vente de pieces détachées et la location!

Le SEUL centre complet dédié aux camping-cars a Fredericton ! Vente de véhicules neufs et d'occasion, entretien,
pieces détachées et location ! Des services tels que l'entretien des parcs, le propane, une station de vidange,
I'approvisionnement en eau potable, le stockage et bien plus encore, avec un service bilingue a votre disposition !

PUMA

by Palomino

ALLIANCE




RESEAU DE SANTE
~ Horizon ‘

Santé publique

Nutrition Classes
Cours de nutrition

Feeding Your Child from Newborn to School-Aged
l'alimentation de votre enfant, de la naissance a I'age scolaire

PRENATAL BREASTFEEDING CLASS
COURS PRENATAL SUR LALLAITEMENT

INTRODUCING SOLIDS
L'INTRODUCTION DES SOLIDES

TODDLER NUTRITION -
L'ALIMENTATION DES TOUT-PETITS Vi

SCHOOL-AGED CHILD NUTRITION
4 LALIMENTATION DES ENFANTS D'AGE SCOLAIRE

PROCHAINES SEANCES

Jeudi 15 octobre a 10 h: L'alimentation des tout-petits
Jeudi 29 octobre a 18 h30: Cours prénatal sur I'allaitement

INSCRIPTIONS, détails et horaire des formations offertes en ligne (via Zoom):

horizonnb.ca/fr/premieres-experiences-avec-la-nourriture

Des questions ? PublicHealthNutrition@gnb.ca - 1-844-691-1009

Public Health o’

SOMMET: .

SANTE

2SLGBTQIA + [35:%

|
Pendant trois jours, des conférences, V\CONEERENCESIDIEXPERT.ES
panels, ateliers et kiosques d'information +/ PANELS OUVERTS
rassembleront des voix diverses —  ATELIERS
professionnel-les, chercheur-es,

- A  KIOSQUES D'INFORMATION
représentant-es communautaires et

personnes concernées — pour réfléchir et +/ ACTIVITES CULTURELLES
agir ensemble vers un systeme de santé  SERVICES D'INTERPRETATION
SIMULTANEE

plus juste et inclusif.

ALTERACADIENB.CA
DIRECTION@ALTERACADIENB.CA

Women and Gender  Femmes et Egalité i« NewAgNou
I * I Equality Canada des genres anelxda Cana,da Brunswviaék

GOUTEZ A NOTRE FIERTE.

I'endroit a visiter.

de la Transcanadienne.

. Tourisme
DECOUVREZ NOTRE CHARME. B QI}ON@_QTO

Que vous souhaitiez vous détendre et vous ~ Toute la familley
rapprocher de la nature, ou vous plonger
dans I'histoire militaire du Canada ou de la
construction navale, ou simplement faire
un peu de magasinage, Oromocto est

Renseignez-vous a notre Centre
d’information aux visiteurs, sortie 301

S

Centre aquatique pour
trouvera son compte : petites embarcations

Parc riverain Sir (canot, kayak)
Douglas Hazen Blockhaus du fort

Sentier transcanadien Hughes

: Musée militaire de la
Sentiers
d'interprétation BFC Gagetown
de la nature du Musée des ingénieurs
parc Deer et Gateway militaires

Marina d’'Oromocto Complexe de golf et

curling Gage

-

- /‘.~3_:':WWW. o
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COMMUNAUTE

Un grand merci a la communauté pour les textes partagés dans le cadre de notre
appel de textes pour L'Info-lien. Vos mots, vos images du quotidien et votre
regard francophone sur la ville donnent vie a cette rubrique et lui apportent toute
sarichesse.

Ce mois-ci, vous avez répondu au theme «Un merci qui vient du coeur». A I'occasion de
I’Action de grice, nous vous avions invité-es a réfléchir a ce qui suscite en vous un sentiment
de reconnaissance : une personne, un geste, un souvenir, une chance ou encore un petit
bonheur du quotidien. Voici donc un texte qui nous rappelle combien la gratitude peut
prendre des formes simples, sinceres et profondément personnelles.

LAction de grace est pour moi Poccasion de faire une pause gt de Cn
réflechir & tout ce qui rend ma vie plus belle. Hu)ourd’hult je suis
reconnaissante pour les personnes qui mentourent et qw’m’qp'portent
leur soutien et leur amitie, méme dans les moments plus difFiciles.

Je suis également reconnaissante pour les petites joies du quo‘tldlen que
bon oublie parfois d'apprécier: une bonne nuit de sommeil aprés une

periode plus difFicle, un moment de tranquilité a la maison, une
conversation réconfortante ou encore le simple fait dPétre en sonté et

de pouvoir profiter d'une nouvelle journée.
Cette année, je choisis surtout de dire merci pour les moments simples qui

apportent du bonheur et pour toutes les personnes qui, par un geste, un
sourire ou une parole gentille, Font une différence dans la vie des autres.

Ce sont souvent ces petits riens qui ont le plus grand impact. Donc, je dis
MERCT a la vie.
Merci & la vie pour ces précieux cadeaux du quotidien.

- Mavie-Chvistine

APPEL DE TEXTES POUR
L’'INFO-LIEN DE NOVEMBRE

Aidez-nous a faire de L'Info-lien une publication
vivante, faconnée par et pour la communauté!
Vous étes invités a faire parler votre plume en rédigeant un texte
(maximum 500 mots) qui sera publié dans la prochaine édition de

LInfo-lien. Récits, poémes, réflexions, recettes, anecdotes... toutes
les formes d'expression sont les bienvenues.

Pour I'édition de novembre, le théme proposé est:

Ce que j'aimerais transmettre

Une valeur qui vous tient a cceur, une tradition fami-
liale, une recette, une histoire, un savoir-faire, une
lecon de vie ou quelques mots que vous aimeriez lais-
ser en héritage... Qu'aimeriez-vous transmettre aux
générations qui vous suivent, a vos proches ou tout
simplement a votre communauté ? Racontez-nous ce
qui mérite, selon vous, d’étre partagé, préservé ou
passé au suivant.

Faites résonner
Envoyez votre texte par courriel a votre VoiX danslfes
SO q ! -lien:

communications@ccsafredericton.ca pages de L'Info-l

dte de
. nous avons ha ,
avant le vendredi 16 octobre. découvrir vos mots!

i HEEEE

PT T T] F >

10 | ‘

| | VERTICAL

— — 1. Mot chuchoté qui change parfois plus
HORIZONTAL qu’on ne croit

3. Grosse boule orange qu’on vide pour lui

2. Silhouette perchée sur un balai, souvent de e .,
donner un sourire inquiétant

mauvais poil
5. Petite flamme qui guide les courageux dans

4. Marcheur lent qui semble avoir oublié | it
anui

pourquoi il avance
6. Gardien nocturne dont les yeux brillent

7. Objet ménager qui prend soudain de la , .
avant qu’on ne le voie

vitesse le 31 octobre
8. Heure ol méme les plus braves regardent

8. Visage en prunté pour devenir quelqu’un...
g s
derriére eux

ou quelque chose...
9. Petits trésors sucrés que I'on récolte en

10. Sensation qui fait accélérer le pas dans
frappant aux portes

une ruelle trop calme
11. Présence blanche qui flotte sans jamais

13. Tisseuse silencieuse qui adore les coins
toucher le sol

sombres
12. Vieille demeure ol les planchers grincent

14. Mélange étrange qu’on ne boit jamais .
plus que les habitants

sans hésiter

JIOUBIA "7 | ‘DWQIuUeS “| | SUOqUOg ‘6 “UNUI ‘8 ‘NOQIH "9 DUIBIUET °G ‘B[|IN0JUD) "€ D6I|10S *| :*JIdA
uonod ‘1 ‘aaublely “¢| ‘v1ueanody 0| ‘enbseyy ‘g ‘lejeg / '2IQUIOZ ‘21310105 7 : *ZMOH 4 sasuoday

) \
SVIOkV
REGLES DU JEU : Vous devez remplir toutes les cases vides en placant les chiffres 1 & 9 qu’une seule fois par ligne,

une seule fois par colonne et une seule fois par boite de 9 cases. Vous ne devez jamais répéter plus d'une fois les
chiffres 1 a 9 dans la méme ligne, la méme colonne et la méme boite de 9 cases.

2 5 19
4

o
o

O
\I
(o 0)
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O

o
U1 =N
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o

Réponses a la page 8
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En aolt, UNI a verse

114 606 $

dans les communautés du N.-B.

Ici, nous investissons dans I'éducation de nos jeunes pour soutenir leurs ambitions,
révéler leurs talents et favoriser leur réussite, tout en contribuant a batir un avenir
ou chacun peut réver grand et s'épanouir pleinement.

C'est grace a la confiance de nos membres que ces investissements prennent vie.

C'est la force d'une coopérative.
C'est la force d'un choix.

e g
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PLUSIEURS AUTEUR-ES INVITE-ES!

RENCONTRES LITTERAIRES * TABLES RONDES « CONFERENCE » ANIMATIONS JEUNESSE * ESPACE CREATIF

Horaire détaillé: centre-sainte-anne.nb.ca

Vous étes a la recherche d'un
endroit pour organiser votre
party du temps des Fétes ?

Avec la possibilité d'un bar payant ?
et du service de traiteur du CE D'ICI?
Agrémenté de musique et de

décorations de Noél ? pour un 3 ORGAN|SEZ
groupe de 8 ou de plusieurs ¢ VOtl'e PARTYde

dizaines de personnes?

Ne cherchez pas plus loin !

Le Centre communautaire
Sainte-Anne vous propose
plusieurs salles a des

TARIFS COMPETITIFS !

¥
Centre V'

communavutaire

Sainte-Anne

centre-sainte-anne.nb.ca )

RENSEIGNEZ-VOUS auprés de Sara Laflamme au 506-453-2731 ou a slaflamme@ccsafredericton.ca


http://centre-sainte-anne.nb.ca/Location

